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Czesne
Kod SP-PS-PWP
or\;(:\(rj]?zoascﬂ;;a Wydziat Psychologii
Kierunek studiow Psychologia
Forma studiow Niestacjonarne
Poziom ksztatcenia Podyplomowe
Jezyki polski
Limit miejsc 16
Czas trwania 2 semestry
ul. Stawki 5/7

00-183 Warszawa, pokoj 4
tel. 22 55 49 708
csr@psych.uw.edu.pl

Adres studiéw

Godziny otwarcia
sekretariatu

Adres WWW http://www.podyplomowe.psychologia.pl

Od poniedziatku do pigtku 10.00-16.00, soboty 9.00-15.30

Gltownym celem studiow jest rozwiniecie umiejetnosci psychologicznych
i spotecznych przydatnych w codziennym funkcjonowaniu uczestnikbw zaréwno
w srodowisku pracy, jak i poza nim.

W szczegdllnosci celami studidw jest podniesienie umiejetnosci uczestnikéw
w ponizszych obszarach: komunikacja interpersonalna, komunikacja asertywna, negocjacje,
wystgpienia publiczne, rozpoznawanie emocji i zarzgdzanie emocjami, radzenie sobie
z nadmiernym stresem, budowanie dobrych relacji w pracy, radzenie sobie w sytuacji
konfliktu, kreatywne rozwigzywanie probleméw, efektywne zarzgdzanie sobg w czasie,
ustalanie, planowania i realizacja celéw, automotywacja i motywowanie innych, znajdowanie
réownowagi praca-dom, dbanie o wtasny dobrostan.

Kandydaci

Adresatami  studiow s3: absolwenci  studibw  wyzszych  (magisterskich
lub licencjackich), niezaleznie od ukonczonego kierunku studiow, osoby, ktére daza
do rozwoju swoich kompetencji psychologicznych i spotecznych, osoby, ktére dostrzegajg
znaczenie wykorzystania kompetencji psychologicznych i spotecznych w codziennym zyciu
prywatnym i zawodowym.



Opis Studiéw
Program studiéw

Program studiow: Psychologia emocji i motywacji, Psychologia spoteczna, Roznice
indywidualne, Psychologia poznawcza, Psychologia organizacji i pracy, Psychologia
ekonomiczna, Skuteczne komunikowanie sie, Zarzgdzanie emocjami, Psychologia osiggniec,
Efektywne zarzgdzanie sobg w czasie, Autoprezentacja i wystgpienia publiczne, Trening
asertywnego komunikowania sie w pracy, Budowanie relacji z wspéipracownikami
i z przetozonym, Metody rozwigzywania konfliktow, Negocjacje, Budowanie dobrostanu
i rownowagi w zyciu (work-life balance), Coaching sciezki kariery.
Wyktadowcy

Wsrod wyktadowcow sa: prof. dr hab. Bogdan Zawadzki, dr hab. Mirostawa Huflejt-
tukasik, dr Dorota Kobylihska, dr Katarzyna Sekcifska, dr Rafal Stefanski, dr Maciej
Stolarski, mgr Piotr Pawtowski.
Tryb studidw i czestotliwos¢ zjazdow
Zaoczny, zjazdy co 2 tygodnie
Zaliczenia
Test, aktywnosc¢ na zajeciach, poprawnos¢ wykonania zadan podczas zajec.
Absolwenci

Absolwent studiéw posiada wiedze z zakresu psychologii ogélnej, potrafi wykorzysta¢
umiejetnosci psychologiczne w zyciu prywatnym i zawodowym; w szczegdlnosci potrafi

skutecznie i asertywnie komunikowa¢ sie, zarzgdza¢ swoimi emocjami, kreatywnie
rozwigzywac problemy, zna sposoby radzenia sobie ze stresem i zarzgdzania sobg w czasie.

Rekrutacja

Wymagane dokumenty

Wypelnione zgloszenie w systemie IRK, odpis dyplomu ukohczenia studidéw
wyzszych.

Opis rekrutacji

Rekrutacja na studia ma charakter dwuetapowy. Pierwszym etapem jest rejestracja
przez system IRK, drugim rozmowa kwalifikacyjna prowadzona przez Komisje Rekrutacyjna,
ktéra podejmuje decyzje o przyjeciu/nieprzyjeciu kandydata na studia. Rejestracja
w systemie IRK od 1 czerwca 2017 r.

Czesne

7 900 PLN (optata jednorazowa)
8 100 PLN (opfata w 2 ratach)
8 300 PLN (optata w 8 ratach)



